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Notre missionNotre missionNotre mission
La Concertation Saint-Sauveur travaille à
l’amélioration de la qualité et des conditions
de vie des résident.es du quartier Saint-
Sauveur, particulièrement des personnes
en situation de pauvreté et d’exclusion
sociale ou à risque de l’être.

Notre équipe !Notre équipe !Notre équipe !
Céline Henrioux
Coordonnatrice de la Concertation Saint-Sauveur
Catherine Bonneau
Coordonnatrice du chantier sécurité alimentaire
Gabrielle Doucet-Simard
Coordonnatrice du chantier mixité sociale et gentrification
Marie-Pier Bouchard (jusqu’en aout 2024)
Coordonnatrice du chantier culture 
Jonathan Munroe (depuis octobre 2024)
Coordonnateur du chantier culture



Nos chantiersNos chantiersNos chantiers

1.

3.

2. Mixité sociale et gentrification

Sécurité alimentaire

Culture

Préserver une mixité sociale et s’assurer que les populations d’origine
plus défavorisées puissent vivre et participer pleinement sur leur
territoire, tout en favorisant une implication de tous.tes les acteur.trices,
particulièrement dans le contexte du phénomène de gentrification en
cours dans le quartier Saint-Sauveur.

Impliquer toutes les parties prenantes au développement de projets
structurants améliorant la sécurité alimentaire des citoyen.nes du
quartier Saint-Sauveur, particulièrement des personnes en situation de
pauvreté et d’exclusion sociale ou à risque de l’être, afin que tous.tes
mangent à leur faim dans la dignité.

Agir avec les citoyen.nes du quartier, particulièrement les personnes en
situation de pauvreté et d’exclusion sociale, à l’amélioration de
l’accessibilité à la culture et favoriser l’implication citoyenne dans des
processus créatifs et artistiques.



Offrir des espaces de rencontre, de réseautage et
de formation aux partenaires du milieu pour
collectiviser les besoins et réfléchir ensemble aux
solutions pour agir contre la pauvreté et l’exclusion
sociale.

Février : présentation et discussion autour des actions
pour exercer davantage notre pouvoir d'influence
comme table de quartier
Mai : bilan annuel des actions et discussion
d'orientation pour 2024-2025
Juin : rencontre informelle festive !
Septembre : présentation et priorisation des actions
pour l’année à venir
Décembre : rencontre sur le thème de l’immigration
en Basse-Ville

Plusieurs moments ont été offerts en 2024, avec une
participation d’une trentaine de partenaires à chaque fois :

Table de quartierTable de quartierTable de quartier



Comité de gestionComité de gestionComité de gestion
Le comité de gestion (CG) de la Concertation
Saint-Sauveur s’est renouvelé cette année!

Composé de 3 personnes citoyennes, 3
représentant⸱es d’organismes et de notre fiduciaire,
le CG de la Concertation Saint-Sauveur est
l’équivalent d’un conseil d’administration. Les
membres contribuent à la saine gestion de la
Concertation Saint-Sauveur et à sa vision stratégique,
en collaboration avec les partenaires et l’équipe de
travail. Voici des exemples de dossiers sur lesquels
les membres apportent leur soutien :
 

Orienter et adopter le plan d’action en cohérence
avec la mission et les valeurs de l’organisme ;
Assister la coordination dans la gestion des
ressources humaines ;
Participer à la gestion des ressources financières ;
Intégrer des comités thématiques selon les
intérêts et disponibilités .



Nos projetsNos projetsNos projets
Afin de réaliser sa mission, notre
organisation réalise des projets
concertés en lien avec les
enjeux de sécurité alimentaire,
de mixité sociale et de culture!



grande rencontregrande rencontre

culture saint-sauveurculture saint-sauveur

grande rencontre
culture saint-sauveur

À la suite de cette rencontre, un comité ayant pour but
de mettre en  œuvre les projets a été mis en place : 

Rencontre réseautage et programmation culturelle
Carte culturelle
Babillard communautaire
Ciné-discussion

Plus de 50 personnes se sont réunies au
Centre Durocher le 13 février pour l’occasion!

Les participant⸱es, issu⸱es de
divers milieux, ont échangé
sur l’importance de la culture
dans le quartier et plusieurs
projets ont été priorisés



Durant cet événement gratuit et ouvert à toutes les personnes du
quartier Saint-Sauveur et d’ailleurs curieuses d’en savoir plus et de
passer un bon moment, les personnes ont pu :

En apprendre plus sur les services des 25 organismes présents
Partager un repas gratuit sous les chants de la chorale Chœur en
cavale (Chorale du Centre Durocher)
Assister à une performance du Collectif Ramen et à une
prestation musicale de V-Ro Duo.

RassemblonsRassemblons

Saint-SauveurSaint-Sauveur

Rassemblons
Saint-Sauveur
Avec plus de 300 personnes participantes, la deuxième
édition de l’événement Rassemblons Saint-Sauveur le 
9 mars 2024 au Patro Laval fut un succès ! 

Des espaces de création
collective, consultation

citoyenne et zone famille 0-5
ans étaient également

offerts!



Une soirée de réseautage culturel s’est
tenue au Saint-Suave Librairie-Café le 
20 juin. Plus de 20 personnes étaient
présentes! 

Soirée maillageSoirée maillage
culture Saint-Sauveurculture Saint-Sauveur
Soirée maillage
culture Saint-Sauveur

L’événement a été
l’occasion de créer des
contacts prometteurs,
d’échanger sur des
projets culturels pour le
quartier et d’assister à
des prestations d’artistes
de Saint-Sauveur !



FêteFête
interculturelleinterculturelle
Fête
interculturelle
Le 20 juillet a eu lieu la 10e édition
de la Fête interculturelle dans
Saint-Sauveur au Parc Dollard-Des
Ormeaux, un secteur du quartier
parfois oublié...

La Fête a été l’occasion de
rassembler plusieurs centaines de
personnes pour célébrer les
cultures du quartier ! Les gens ont
pu y trouver :

Une quinzaine de kiosques
d’organismes et d’ateliers
Une offre alimentaire
diversifiée
Des spectacles et animations
tout au long de la journée !



ConsultationConsultation

  “Vivre Saint-Sauveur”“Vivre Saint-Sauveur”

Consultation
 “Vivre Saint-Sauveur”
Entre les mois de février et septembre, pour mieux
comprendre sur quoi agir en lien avec la mixité sociale
dans le quartier, les résident.es et les personnes qui
fréquentent le quartier ont été consulté.es sur différents
aspects: trajectoire résidentielle, vie de proximité,
préoccupations concernant Saint-Sauveur, sentiment
de pouvoir et plus encore! 

Les données seront partagées prochainement!
Gardez l’œil ouvert!

......

Plus de 900 personnes rejointes!



saint-sauveur,saint-sauveur,

ensemble solidaireensemble solidaire

saint-sauveur,
ensemble solidaire
Cette année a, une fois de plus, été marquée par de belles
réalisations du comité, dont le lancement du fanzine “Et si
les trottoirs nous parlaient”!

Aboutissement d’un processus de 2 ans, le lancement du fanzine a
eu lieu le 13 juin 2024 dans la cour du Patro Laval. Environ 70
personnes y ont pris part. Durant l’événement, de petites bouchées
ont été servies et un atelier de sérigraphie à partir d’images du
fanzine a été animé par des bénévoles.

Toutes les personnes du groupe ont pris la parole pour témoigner
du processus ou lire un texte. Charly Yapo et ses musiciens ont
assuré l'ambiance musicale et Véronica Rioux a fait des
performances de slams!

Depuis, plus de 200 fanzines ont été distribués!
Vous n’avez pas votre exemplaire? Contactez-nous!

Le comité s’adresse aux résident.es du quartier premier.ères
concerné.es par les transformations du quartier et les

impacts de la gentrification !



saint-sauveur,saint-sauveur,

ensemble solidaireensemble solidaire

saint-sauveur,
ensemble solidaire
Présence... en ligne!

Expansion du comité

Visite des élus

Pour donner plus de visibilité à notre démarche, ses projets et pour
nous contacter plus efficacement, la page Facebook “Saint-Sauveur,
ensemble solidaire” a été créée! Suivez-nous!

Seul.e on va vite, ensemble on va loin! 
Notre comité est ouvert en tout temps; c’est-à-dire qu’une personne
peut s’y joindre à n’importe quel moment de l’année. Une tournée
d’affichage a notamment été faite par le groupe dans différents lieux
du quartier. Intéressé.e? Contactez-nous et nous prendrons le temps
de se parler!

En novembre, nos élus municipal,
Pierre-Luc Lachance, et
provincial, Étienne Grandmont,
ont pris le temps de rencontrer le
groupe qui souhaitait mieux
comprendre leurs orientations et
aussi témoigner de leurs
expériences du quartier.

  (suite)(suite) (suite)



Cinéma Plein airCinéma Plein airCinéma Plein air

La soirée comprenait :

Un repas gratuit d’épluchette de maïs avec animation
musicale
Une discussion entourant le contexte du film avec la
participation d’une citoyenne issue de l’immigration
La projection du film Ru, portant sur le parcours
d’immigration d’une réfugiée vietnamienne

Le 13 août a eu lieu une soirée de
cinéma en plein air aux
Habitations Vivre Chez Soi !



Vu deVu de

chez moichez moi

Vu de
chez moi

Qu’est-ce qu’on aime manger? 
Comment fait-on pour s’alimenter selon nos besoins
et nos moyens?
Est-ce qu’on retrouve de tout ce qu’on a besoin pour
bien manger dans le quartier?

Pour sa deuxième
phase, le projet s’est
déroulé à l’automne aux
HLM Boisseaux!

Une exposition aura lieu
prochainement. Gardez l’oeil ouvert!

Au programme, exploration photo dans le milieu de
vie et création artistique autour du thème de la
sécurité alimentaire !



CollaborationsCollaborationsCollaborations
La Concertation Saint-Sauveur
s’implique dans différentes
initiatives visant à lutter contre
la pauvreté!



12e journée des12e journée des
locataireslocataires
12e journée des
locataires
Afin d’offrir une activité locale dans le cadre de la 12e
Journée nationale des locataires et de créer un espace de
discussion et d’information pour toute la population du
quartier autour des enjeux de logement (locataires du privé,
locataires en logement social, propriétaires, etc.), la
Concertation Saint-Sauveur et le CCCQSS ont organisé un
événement le 24 avril à la Place du printemps.

Malgré la neige, environ
60 personnes ont pris part
à l’événement! Des hot-
dogs ont été servis
gratuitement et une
activité participative de
sérigraphie a eu lieu.
De la documentation sur le droit au logement a été
distribuée. “Saint-Sauveur, ensemble solidaire” a parlé du
comité à de nombreux.euses passant.es et la promotion à
venir du lancement du fanzine a été faite!



Projet de rechercheProjet de rechercheProjet de recherche

Une rencontre collective avec 5 participantes de Saint-
Sauveur a été réalisée lors de laquelle elles ont nommé
des solutions concernant les thèmes de la recherche
(logement, alimentation, déplacement, accès aux services
et au loisirs, etc.)

Le projet de recherche “Les expériences des
personnes en situation de pauvreté au regard des
transformations de leur milieu de vie” mené en
collaboration avec l’Université Laval et Rendez-Vous
Limoilou s’est poursuivi!

Une journée de croisement de savoirs le 19 septembre a
réunis participant.es à la recherche, travailleuses du
milieu communautaire et chercheuses afin de produire
de nouvelles connaissances misant sur des actions
inclusives.

Un outil de sensibilisation sera réalisé à l’hiver 2025
par les participantes à la recherche!



EscouadeEscouade  
de bienvenuede bienvenue

Escouade 
de bienvenue

Collations, boissons fraîches, documentations sur
les services du quartier et fanzine ont été distribués
par l’équipe de bénévoles!

Le 1er juillet, en collaboration avec l’initiative de
Voisins solidaires, le comité “Saint-Sauveur,
ensemble solidaire” a participé a l’escouade de
bienvenue visant à accueillir les personnes
déménageant dans Saint-Sauveur!

Environ 50 nouveaux
ménages ont été

rejoints!



TableTable
itinéranceitinérance
Table
itinérance
Avec une hausse remarquée de l’itinérance dans le
quartier Saint-Sauveur, des partenaires se sont réunis
pour travailler collectivement dans une perspective de
bien-être collectif. La Concertation Saint-Sauveur
participe aux actions de la Table et la co-anime avec le
CIUSSS-CN.
Une rencontre citoyenne sur le thème de la cohabitation a été
réalisée le 28 février 2024 au Patro Laval lors de laquelle environ
60 personnes, résident.es de Saint-Sauveur et intervenant.es,
étaient présentes. Les préoccupations des citoyen-nes ont été
entendues et des ressources ont été partagées, notamment
l’outil de la méthode D.O.U.C.E. et un outil d’aide à la prise de
décision face à une personne qui nous préoccupe. Une formation
sur le phénomène de l’itinérance à Québec élaborée par le
RAIIQ, le CIUSSS-CN et la Ville de Québec a également été
offerte le 18 juin au Centre Durocher.

Un agent de cohésion pour le quartier a été
embauché!



SecteurSecteur

immigrationimmigration

Secteur
immigration

L’objectif ? Mieux comprendre les besoins des organismes en la
matière pour réfléchir aux actions collectives à développer, en
complémentarité avec les projets déjà existants en Basse-Ville.

Une quarantaine de partenaires étaient présents  ! 

La suite de cette rencontre est à venir en 2025 !

Un comité organisateur composé de divers partenaires
du milieu, dont la Concertation Saint-Sauveur, a organisé
une rencontre collective portant spécifiquement sur le
thème de l’immigration en Basse-Ville. 



TouskiTouskiTouski

Marchés solidaires: 
25 jours de marchés à l’été dont 12 dans Saint-Sauveur
Début en novembre à Atout-Lire et Pech-Sherpa  

La Concertation Saint-Sauveur collabore à
plusieurs projets portés par Touski qui visent à
améliorer l’accès aux aliments dans la Basse-
Ville.

9e grande rencontre en sécurité alimentaire:
45 personnes présentes
Bilan de l’année et orientations 2024-2027
Ateliers en sous groupe pour identifier ce qui motive la
communauté à s'impliquer dans les actions collectives

Les cuisines collectives et solidaires, le pôle alimentaire,
l’épicerie communautaire, la Concertation sécurité

alimentaire Basse-Ville, Ma carte alimentaire Basse-Ville et
le calendrier Manger en Basse-Ville sont également

déployés par Touski!



Le Bas-bijou et le centreLe Bas-bijou et le centre
édouard lavergneédouard lavergne
Le Bas-bijou et le centre
édouard lavergne

La mobilisation se poursuit pour développer des
projets au Centre Édouard Lavergne!

Parmi les résultats, un des enjeux prioritaires qui ressortait
était l’accès à un local intérieur ou bien à un espace vert
extérieur pour créer du lien avec ses voisin.es et pour avoir
accès à diverses activités (sociales, culturelles, de loisir, etc.). 
Le 30 novembre 2024, une
rencontre citoyenne a été
organisée durant laquelle des
idées de projets pour l’intérieur
et à l’extérieur du Centre
Édouard Lavergne ont été
réfléchis ! 

Une consultation pour mieux connaître les besoins des
résident.es du secteur du Bas-Bijou a été réalisée il y a
quelque temps. 



Journée internationale pourJournée internationale pour  
l’élimination de la pauvretél’élimination de la pauvreté
Journée internationale pour 
l’élimination de la pauvreté
En lutte contre la pauvreté! 
Le 17 octobre dernier, dans le cadre de la Journée
internationale pour l’élimination de la pauvreté, le Collectif
de lutte et d’action contre la pauvreté de la région de
Québec (CLAP-03), dont fait partie la Concertation, et le
REPAC étaient “En lutte contre la pauvreté”! La population
était appelée à venir manifester afin d’exiger un revenu et un
toit qui permettent de vivre dans la dignité. 
Le rassemblement s’est tenu au
Parc de l’Université de Québec.
Les personne présentes étaient
invitées à contribuer à une
activité collective de collage.
Des prises de parole ont eu lieu
avant le départ d’une marche
dans les rues de Saint-Roch !



Secteur familleSecteur familleSecteur famille

D’autres rencontres collectives seront
animées en 2025 ! 

Un comité organisateur composé de plusieurs
partenaires du milieu, dont fait parti la Concertation
Saint-Sauveur, organise des rencontres de
concertation famille Basse-Ville. 

Deux grandes rencontres ont été animées en 2024, avec une
participation d’une quarantaine de partenaires à chaque fois !
En avril et octobre 2024, les partenaires de la Basse-Ville
travaillant auprès des familles 0-12 ans ont pu participer à des
activités de réseautage et à des ateliers de réflexion et de co-
construction. En partant des enjeux et des besoins présents dans
ces deux quartiers, plusieurs pistes d’idées sont ressorties afin de
se mettre en action de manière concertée !

L’objectif ? Travailler en complémentarité et en collaboration
dans Saint-Sauveur et Saint-Roch, pour le bien-être des familles
0-12 ans particulièrement les familles en situation de vulnérabilité



Implication sur leImplication sur le

Regroupement 0-3 ansRegroupement 0-3 ans

Implication sur le
Regroupement 0-3 ans
Des demandes d’aide matérielle d'urgence provenant des
familles en situation de vulnérabilité avec enfant de 0 à 3 ans
sont en augmentation dans certains quartiers centraux à Québec.
Des partenaires se sont réunis pour mettre en place un projet
visant à rendre accessible du matériel de base aux familles qui
seront référées par des organismes communautaires. Pour
réussir à offrir ce matériel, nous avons besoin de dons ! 



Ne ratez rienNe ratez rien
des prochainesdes prochaines
activitésactivités

Ne ratez rien
des prochaines
activités
Inscrivez-vous à notre infolettre :
liaisonstsauveur@gmail.com

Suivez-nous sur Facebook !

Faites partie du groupe public
Babillard communautaire !
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