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Notre mission

La Concertation Saint-Sauveur travaille a
'amelioration de la qualite et des conditions
de vie des resident.es du quartier Saint-
Sauveur, particulierement des personnes
en situation de pauvrete et d'exclusion
soclale ou a risque de l'éetre.

Notre equipe !

Céline Henrioux

Coordonnatrice de la Concertation Saint-Sauveur
Catherine Bonneau

Coordonnatrice du chantier securite alimentaire
Gabrielle Doucet-Simard

Coordonnatrice du chantier mixite sociale et gentrification
Marie-Pier Bouchard (jusqu’en aout 2024)
Coordonnatrice du chantier culture

Jonathan Munroe (depuis octobre 2024)
Coordonnateur du chantier culture




Nos chantiers

1 m  Seécurité alimentaire

Impliquer toutes les parties prenantes au developpement de projets
structurants ameliorant la securite alimentaire des citoyen.nes du
quartier Saint-Sauveur, particulierement des personnes en situation de
pauvrete et d'exclusion sociale ou a risque de ['étre, afin que tous.tes
mangent a leur faim dans la dignite.

2 m Mixité sociale et gentrification

Preserver une mixite sociale et s'assurer que les populations d'origine
plus defavorisees puissent vivre et participer pleinement sur leur
territoire, tout en favorisant une implication de tous.tes les acteur trices,
particulierement dans le contexte du phénomene de gentrification en
cours dans le quartier Saint-Sauveur.

3 B Culture

Agir avec les citoyen.nes du quartier, particulierement les personnes en
situation de pauvrete et d'exclusion sociale, a lamelioration de
'accessibilité a la culture et favoriser limplication citoyenne dans des
processus creatifs et artistiques.




Table de quartier

Offrir des espaces de rencontre, de réseautage et
de formation aux partenaires du milieu pour
collectiviser les besoins et réflechir ensemble aux
solutions pour agir contre la pauvrete et l'exclusion
sociale.

Plusieurs moments ont ete offerts en 2024, avec une
participation d’'une trentaine de partenaires a chaque fois :

e Février : presentation et discussion autour des actions
pour exercer davantage notre pouvoir d'influence
comme table de quartier

e Mai: bilan annuel des actions et discussion
d'orientation pour 2024-2025

e Juin : rencontre informelle festive !

e Septembre : presentation et priorisation des actions
pour lannee a venir

e Decembre : rencontre sur le theme de limmigration
en Basse-Ville




COMITE DE GESTION

Le comité de gestion (CG) de la Concertation
Saint-Sauveur s'est renouvelé cette année!

Compose de 3 personnes citoyennes, 3
representant-es d'organismes et de notre fiduciaire,
le CG de la Concertation Saint-Sauveur est
l'equivalent d'un consell d'administration. Les
membres contribuent a la saine gestion de la
Concertation Saint-Sauveur et a sa vision strategique,
en collaboration avec les partenaires et l'equipe de
travall. Voici des exemples de dossiers sur lesquels
les membres apportent leur soutien :

e Orienter et adopter le plan d'action en coherence
avec la mission et les valeurs de l'organisme ;

e Assister la coordination dans la gestion des
ressources humaines ;

e Participer a la gestion des ressources financieres ;

e Integrer des comites thematiques selon les
interéts et disponibilites .



Nos projets

Afin de réaliser sa mission, notre
organisation realise des projets
concertes en lien avec les
enjeux de securite alimentaire,
de mixite sociale et de culture!




EGRARNDE RENCONTRE
CULTURE SAINT-SAUVEUIR

Plus de 50 personnes se sont réunies au
Centre Durocher le 13 février pour l'occasion!

Les participant-es, issu-es de
divers milieux, ont echange
sur limportance de la culture
dans le quartier et plusieurs
projets ont ete priorises

A la suite de cette rencontre, un comité ayant pour but
de mettre en ceuvre les projets a ete mis en place :

e Rencontre reseautage et programmation culturelle
e Carte culturelle

e Babillard communautaire

e Cine-discussion



RASSENBLONS

SAINT-SAUVEUR

Avec plus de 300 personnes participantes, la deuxieme
édition de l'événement Rassemblons Saint-Sauveur le

9 mars 2024 au Patro Laval fut un succes'!

Durant cet evenement gratuit et ouvert a toutes les personnes du
quartier Saint-Sauveur et d'ailleurs curieuses d'en savoir plus et de

passer un bon moment, les personnes ont pu :
e En apprendre plus sur les services des 25 organismes presents

e Partager un repas gratuit sous les chants de la chorale Choeur en

cavale (Chorale du Centre Durocher)
e Assister a une performance du Collectif Ramen et a une

prestation musicale de V-Ro Duo.

Des espaces de création
collective, consultation
citoyenne et zone famille 0-5
ans etaient egalement
offerts!




SOIREE MAILLAGE
CULTURE SAINT-SAUVEUR

Une soirée de réseautage culturel s'est
tenue au Saint-Suave Librairie-Café le
20 juin. Plus de 20 personnes étaient
présentes!

L'événement a été ——
l'occasion de creer des
contacts prometteurs,
d'echanger sur des
projets culturels pour le
quartier et d'assister a
des prestations d'artistes
de Saint-Sauveur !




FETE
INTERCULTURELLE

Le 20 juillet a eu lieu la 10e edition
de la Fete interculturelle dans
Saint-Sauveur au Parc Dollard-Des
Ormeaux, un secteur du quartier
parfois oublie...

La Fete a ete l'occasion de
rassembler plusieurs centaines de
personnes pour celebrer les
cultures du quartier ! Les gens ont
puy trouver :
e Une quinzaine de kiosques
d'organismes et d'ateliers
e Une offre alimentaire
diversifiee
e Des spectacles et animations
tout au long de la journee !




CONSULTATION
“VIVIRE SAINT-SAUVEUR"

Plus de 900 personnes rejointes!

Entre les mois de fevrier et septembre, pour mieux
comprendre sur quol agir en lien avec la mixite sociale
dans le quartier, les resident.es et les personnes qui
frequentent le quartier ont ete consulte.es sur differents
aspects: trajectoire residentielle, vie de proximite,
preoccupations concernant Saint-Sauveur, sentiment
de pouvoir et plus encorel

Les donnees seront partagees prochainement!
Gardez l'ceil ouvert!
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SAINT-SAUVEUR,
ENSEMBLE SOLIDAIRE

Cette année a, une fois de plus, eété marquee par de belles
réalisations du comite, dont le lancement du fanzine “Et si
les trottoirs nous parlaient”!

Aboutissement d'un processus de 2 ans, le lancement du fanzine a
eu lieu le 13 juin 2024 dans la cour du Patro Laval. Environ 70
personnes y ont pris part. Durant levenement, de petites bouchees
ont ete servies et un atelier de serigraphie a partir dimages du
fanzine a éte animée par des bénevoles.

Toutes les personnes du groupe ont pris la parole pour temoigner
du processus ou lire un texte. Charly Yapo et ses musiciens ont
assure [ambiance musicale et Véronica Rioux a fait des
performances de slams!

Depuis, plus de 200 fanzines ont été distribués!
Vous n'avez pas votre exemplaire? Contactez-nous!

Le comite s’'adresse aux résident.es du quartier premier.eres
concerné.es par les transformations du quartier et les
impacts de la gentrification !



SAINT-SAUVEUR,
ENSENMBLE SOLIDAIRE (SUITE)

Préesence... en ligne!

Pour donner plus de visibilite a notre demarche, ses projets et pour
nous contacter plus efficacement, la page Facebook "Saint-Sauveur,
ensemble solidaire” a ete creee! Suivez-nous!

Expansion du comite

Seul.e on va vite, ensemble on va loin!

Notre comite est ouvert en tout temps; c'est-a-dire qu'une personne
peut s'y joindre a nimporte quel moment de l'annee. Une tournee
d'affichage a notamment éte faite par le groupe dans difféerents lieux
du quartier. Interesse.e? Contactez-nous et hous prendrons le temps
de se parler!

Visite des elus

En novembre, nos elus municipal,
Pierre-Luc Lachance, et
provincial, Etienne Grandmont,
ont pris le temps de rencontrer le
groupe qui souhaitait mieux
comprendre leurs orientations et
aussi temoigner de leurs
experiences du quartier.




Le 13 aout a eu lieu une soirée de
cinema en plein air aux
Habitations Vivre Chez Soi !

La soiree comprenait

e Un repas gratuit d'epluchette de mais avec animation
musicale

e Une discussion entourant le contexte du film avec la
participation d'une citoyenne issue de limmigration

e |La projection du film Ru, portant sur le parcours
d'immigration d'une refugiee viethamienne

le" 4 1 1!




Pour sa deuxieme
phase, le projet s'est
déroulé a l'automne aux

HLM Boisseaux!
Au programme, exploration photo dans le milieu de

vie et création artistique autour du theme de la
sécurité alimentaire !

e Qu'est-ce qu'on aime manger?
e Comment fait-on pour s'alimenter selon nos besoins

et nos moyens?
e Est-ce quon retrouve de tout ce qu'on a besoin pour

bien manger dans le quartier?

Une exposition aura lieu
prochainement. Gardez l'oeil ouvert!



Collaborations

La Concertation Saint-Sauveur
s'implique dans differentes
Initiatives visant a lutter contre
la pauvrete!



12E JOURNIEE DES
LOCATAIRES

Afin d'offrir une activité locale dans le cadre de la 12e
Journée nationale des locataires et de créer un espace de
discussion et d’'information pour toute la population du
quartier autour des enjeux de logement (locataires du privé,
locataires en logement social, propriétaires, etc.), la
Concertation Saint-Sauveur et le CCCQSS ont organisé un
evénement le 24 avril a la Place du printemps.

Malgre la neige, environ
60 personnes ont pris part
a levenement! Des hot-
dogs ont ete servis
gratuitement et une
activite participative de
serigraphie a eu lieu.

De la documentation sur le droit au logement a ete
distribuee. "Saint-Sauveur, ensemble solidaire” a parle du
comite a de nombreux.euses passant.es et la promotion a
venir du lancement du fanzine a ete faite!
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PROJET DE RECHERCHE

Le projet de recherche “Les expeéeriences des
personnes en situation de pauvrete au regard des
transformations de leur milieu de vie” mene en

collaboration avec l'Université Laval et Rendez-Vous
Limoilou s'est poursuivi!

e Une rencontre collective avec 5 participantes de Saint-
Sauveur a ete realisee lors de laquelle elles ont nomme
des solutions concernant les themes de la recherche

(logement, alimentation, deplacement, acces aux services
et au loisirs, etc.)

e Une journee de croisement de savoirs le 19 septembre a
reunis participant.es a la recherche, travailleuses du
milieu communautaire et chercheuses afin de produire
de nouvelles connaissances misant sur des actions
Inclusives.

Un outil de sensibilisation sera réalisé a l'hiver 2025
par les participantes a la recherche!



Le 1er juillet, en collaboration avec l'initiative de
Voisins solidaires, le comite “Saint-Sauveur,
ensemble solidaire” a participe a l'escouade de
bienvenue visant a accueillir les personnes
demenageant dans Saint-Sauveur!

Collations, boissons fraiches, documentations sur
les services du quartier et fanzine ont ete distribues
par l'equipe de benevoles!

Environ 50 nouveaux
menages ont ete
rejoints!
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TABLE
ITINERANCE

Avec une hausse remarqueée de l'itinérance dans le
quartier Saint-Sauveur, des partenaires se sont reunis
pour travailler collectivement dans une perspective de
bien-étre collectif. La Concertation Saint-Sauveur
participe aux actions de la Table et la co-anime avec le
CIUSSS-CN.

Une rencontre citoyenne sur le theme de la cohabitation a ete
realisee le 28 fevrier 2024 au Patro Laval lors de laquelle environ
60 personnes, resident.es de Saint-Sauveur et intervenant.es,
etaient presentes. Les preoccupations des citoyen-nes ont ete
entendues et des ressources ont ete partagees, notamment
l'outil de la methode D.O.U.CE. et un outil d'aide a la prise de
decision face a une personne qui nous preoccupe. Une formation
sur le phenomene de litinerance a Quebec elaboree par le
RAIIQ, le CIUSSS-CN et la Ville de Quebec a egalement ete
offerte le 18 juin au Centre Durocher.

Un agent de coheésion pour le quartier a ete
embauche!



SECTEUR
WIERATTIOR]

Un comite organisateur compose de divers partenaires
du milieu, dont la Concertation Saint-Sauveur, a organisé
une rencontre collective portant spécifiquement sur le
theme de l'immigration en Basse-Ville.

L'objectif ? Mieux comprendre les besoins des organismes en la
matiere pour reflechir aux actions collectives a developper, en
complementarite avec les projets deja existants en Basse-Ville.

Une quarantaine de partenaires etaient presents |

La suite de cette rencontre est a venir en 2025 !



La Concertation Saint-Sauveur collabore a
plusieurs projets portés par Touski qui visent a
ameliorer 'acces aux aliments dans la Basse-

Ville.

Marches solidaires:
e 25 jours de marches a l'ete dont 12 dans Saint-Sauveur

e Debut en hovembre a Atout-Lire et Pech-Sherpa

ge grande rencontre en securite alimentaire:
* 45 personnes presentes
e Bilan de ['annee et orientations 2024-2027
e Ateliers en sous groupe pour identifier ce qui motive la
communaute a s'impliquer dans les actions collectives

Les cuisines collectives et solidaires, le pole alimentaire,
l'epicerie communautaire, la Concertation securite
alimentaire Basse-Ville, Ma carte alimentaire Basse-Ville et
le calendrier Manger en Basse-Ville sont egalement
deployes par Touski!



LE BAS-BIJOU ET LE CENTRE
EDOUARD LAVERGNE

Une consultation pour mieux connaitre les besoins des
resident.es du secteur du Bas-Bijou a éte realiseeily a
quelque temps.

Parmi les resultats, un des enjeux prioritaires qui ressortait
etait l'acces a un local interieur ou bien a un espace vert
exterieur pour creer du lien avec ses voisin.es et pour avoir
acces a diverses activites (sociales, culturelles, de loisir, etc.).
Le 30 novembre 2024, une
rencontre citoyenne a ete
organisee durant laquelle des
iIdees de projets pour linterieur
et a l'exterieur du Centre
Edouard Lavergne ont été
reflechis !

JHaute-ville

La mobilisation se poursuit pour developper des
projets au Centre Edouard Lavergne!



JOURNEE INTERNATIONALE POUR
LELIMINATION DE LA PAUVRETE

En lutte contre la pauvreteé!

Le 17 octobre dernier, dans le cadre de la Journee
internationale pour l'eélimination de la pauvrete, le Collectif
de lutte et d'action contre la pauvrete de la region de
Quebec (CLAP-03), dont fait partie la Concertation, et le
REPAC etaient "En lutte contre la pauvrete’ La population
etait appelee a venir manifester afin d'exiger un revenu et un
toit qui permettent de vivre dans la dignite.

Le rassemblement s'est tenu au
Parc de 'Université de Québec. S
Les personne presentes etaient
Invitees a contribuer a une
activite collective de collage.
Des prises de parole ont eu lieu
avant le depart d'une marche
dans les rues de Saint-Roch !




SECTEUR FANILLE

Un comite organisateur compose de plusieurs
partenaires du milieu, dont fait parti la Concertation
Saint-Sauveur, organise des rencontres de
concertation famille Basse-Ville.

L'objectif ? Travailler en compléementarite et en collaboration
dans Saint-Sauveur et Saint-Roch, pour le bien-étre des familles
0-12 ans particulierement les familles en situation de vulnerabilite

Deux grandes rencontres ont ete animees en 2024, avec une
participation d'une quarantaine de partenaires a chaque fois !

En avril et octobre 2024, les partenaires de la Basse-Ville
travaillant aupres des familles 0-12 ans ont pu participer a des
activites de reseautage et a des ateliers de reflexion et de co-
construction. En partant des enjeux et des besoins presents dans
ces deux quartiers, plusieurs pistes d'idees sont ressorties afin de
se mettre en action de maniere concertee !

D'autres rencontres collectives seront
animeées en 2025 !



IMIPLICATION SUR [LE
REGROUPEMENT 0-3 ANS

Des demandes d'aide materielle d'urgence provenant des
familles en situation de vulnérabilité avec enfant de 0 a 3 ans
sont en augmentation dans certains quartiers centraux a Quebec.
Des partenaires se sont reunis pour mettre en place un projet
visant a rendre accessible du mateériel de base aux familles qui
seront réeferees par des organismes communautaires. Pour
reussir a offrir ce matériel, nous avons besoin de dons!

Le Regroupement O—3 ans, ¢'est 4 organismes qui ont décidé de metire leurs friperies en commun au
service des familles en situation de vulnérabilité. Sur référence, ces familles auront accésanotre
inventaire de matériel O-3 ans. Notre vision est que toutes les familles ont le droit a faccés au matériel

de base pour leurs enfants |

: **Pour plus d'infos, contactez Julie Levesque:
_Q uoi dOﬂl’Ie.‘?_ Julielevesque@communaction05.ca
» Poussettes; )
» Bassinettes/moises; A déposer dans |'une des
= el friperies participantes
» Couches et produits de soins; ; ; ;
« Autre matériel 0-3ans! « La Corde a linge (165, rue de Carillon)

’ « Le Support Durocher
Propres et en bﬂl“l etat (dépst au 680, rue Raoul Jobin)

* La Boite a fripes (155, av. du Sacré-Coeur)
* La friperie du Babyboom de La Dauphine
(dépét au 31, rue d'Auteuil)
':,‘a .'.' : O

C* immun Service La Dauphine
N\ & DurecHer **  action Volat Babyboom




Ne ratezrien
des prochaines
activités

Inscrivez-vous a notre infolettre :
liaisonstsauveur@gmail.com

Suivez-nous sur Facebook !

Faites partie du groupe public
Babillard communautaire !
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