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Noftre mission

La Concertation

Saint-Sauveur travaille a
lamelioration de la qualite et
des conditions de vie des
resident.es du quartier Saint-
Sauveur, particulierement des
personnes en situation de
pauvrete et d'exclusion sociale
ou a risque de l'éetre.

Notre equipe &

Céline Henrioux

Coordonnatrice de la Concertation Saint-Sauveur
Catherine Bonneau

Coordonnatrice du chantier securite alimentaire
Gabrielle Doucet-Simard

Coordonnatrice du chantier mixite sociale et gentrification
Marie-Pier Bouchard

Coordonnatrice du chantier culture




Neos ehantiers

1 g Sécurité alimentaire

Impliquer toutes les parties prenantes au developpement de
projets structurants ameliorant la sécurité alimentaire des
citoyen.nes du quartier Saint-Sauveur, particulierement des
personnes en situation de pauvrete et d'exclusion sociale ou a
risque de l'étre, afin que tous.tes mangent a leur faim dans la
dignite.

2 m Mixite sociale et gentrification

Preserver une mixite sociale et s'assurer que les populations
d'origine plus défavorisees puissent vivre et participer
pleinement sur leur territoire, tout en favorisant une implication
de tous.tes les acteur.trices, particulierement dans le contexte
du phénomene de gentrification en cours dans le quartier Saint-
Sauveur,

3 B Culture

Agir avec les citoyen.nes du quartier, particulierement les
personnes en situation de pauvrete et d'exclusion sociale, a
'amélioration de l'accessibilité a la culture et favoriser
limplication citoyenne dans des processus creatifs et
artistiques.




TABLE DE
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Offrir des espaces de rencontre, de réseautage et
de formation aux partenaires du milieu pour
collectiviser les besoins et réfléchir ensemble aux
solutions pour agir contre la pauvrete et
l'exclusion sociale.

Plusieurs moments ont été offerts en 2023, avec
une participation d'une trentaine de partenaires a
chaque fois :

Février . reseautage

Avril . atelier (2/3) de Vivian Labrie sur des outils pour
agir sur les causes de la pauvrete

Mai : bilan des actions de la Concertation et projection
pour la suite

Juin : festivite !

Septembre : presentation des actions a venir pour
2023/2024

Octobre : atelier (3/3) de Vivian Labrie - identification
d'actions pour agir sur les causes de la pauvrete
Novembre : reseautage et atelier sur la
communication bienveillante



RASSENBLONS
SRAINT-SAUVEUR

Avec plus de 300 personnes participantes, la
premieére édition de l'événement Rassemblons
Saint-Sauveur fut un succes'!

Durant la journee, les resident.es ont pu :

e s'informer sur les services et projets d'une trentaine
d'organisations communautaires et projets citoyens

e prendre part a des ateliers : auto-défense pour
femmes, confection de bijoux, jeux musicaux,
cuisine vege, introduction a la diversite de genre et
la transitude, hausse de loyer et fin de bail,
bibliotheque vivante

o profiter d'un espace famille, une donnerie, une

choralel
- %

Le 2e édition aura lieu le 9 mars 2024 au Patro Laval !




REAMENAGEMENT DE

LA [RUE SAINT=-VALLIER
OUES

Vendredi le 26 mai a eu lieu une consultation sur le
projet de reaméenagement de la rue Saint-Vallier
Ouest, coorganiséee avec la Ville de Québec et le
Comité des citoyen.nes du quartier Saint-Sauveur.
Cette activité visait a consulter des personnes
moins representees lors des consultations.

Plus d'une dizaine de citoyen.nes du quartier
ont pu exprimer leurs appreciations sur les
changements proposes, de méme que leurs
preoccupations en lien avec leurs realites
respectives et leur experience de mobilite.

Le plan
d'aménagement retenu
a ete presente par la
Ville le 7 decembre.




QUARTIER SAINT-SAUNEUIR,
ENSENBLE SOLIDAIRE

Pour sa 3e annee, 3 nouvelles personnes se sont
jointes a ce comiteé citoyen animé par l'equipe de
travail ! La création d’'un fanzine sur le theme des
transformations du quartier a animé le comité tout
au long de l'année!

LES MOMENTS CLES

e Plusieurs rencontres de creation pour le fanzine
qui sortira en avril 2024!

e Partage autour du theme de linsecurite
alimentaire avec la Direction de la sante publique

e Discussion et elaboration de valeurs et trucs pour
le bon deroulement des rencontres

e Bilan d'annee au Griendel !

e Atelier sur les droits des locataires avec le Bureau
d'animation et d'information logement (BAIL)

Le comité s’adresse aux resident.es du quartier
premier.eres concerneé.es par les transformations
du quartier et les impacts de la gentrification !



PROJET IMNMOBILIER
AL

Le comité Quartier Saint-Sauveur, ensemble
solidaire a @émis son opinion quant au projet
immobilier Kali dans le cadre de la consultation
menee par la Ville de Québec le 21 juin.

PERSPECTIVES EXPRIMEES

Que la tenue d'une consultation citoyenne ne soit
autorisee qu'a la demande de derogation par des
promoteurs immobiliers

Que le projet immobilier Kali ne soit pas pense avec
la communaute

Que le projet immobilier Kali reponde prioritairement
aux besoins de personnes a l'extérieur du quartier en
contexte de crise du logement

Que le projet immobilier Kali ne tienne pas compte
de la realite socio-economique de la population du
quartier et contribue a l'embourgeoisement



PROJET IMMOBILER
AL (SUInie)

Pour appuyer ces propos, l'élu municipal, les
promoteurs et l'architecte du projet, de méme
que les membres du conseil de quartier se
sont vus remettre des créations faites par le
groupe témoignant de la gentrification du
quartier.
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Malgre que la grande majorite des personnes
presentes se soient montrees en desaccord
avec le projet, la municipalite a decide daller
de lavant et d'autoriser les demandes de
modifications aux reglements.
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Avec une hausse remarquee de l'itinerance
dans le quartier Saint-Sauveur, des
partenaires se sont reunis pour travailler
collectivement sur ce phenomene dans
une perspective de bien-étre collectif.

UNE RENCONTRE CITOYENNE
SUR LA SITUATION DE L'ITINERANCE
DANS SAINT-SAUVEUR
AURA LIEU LE MERCREDI
28 FEVRIER 2024
DE 19H A 21H AU PATRO LAVAL.



NOURRIRSIFA
BASSE-VILLE

Plusieurs projets pour améliorer l'acces
aux aliments dans la Basse-Ville ont été
mis en place:

e Petits plats prepares pour aines en
HLM (en collaboration avec le Service
d'entraide Basse-Ville)

e Marches solidaires a lannee

e Cuisines collectives

e Pole alimentaire

e Creéation d'un nouvel organisme



VIARCHIEES
SOLIDATRES

En juillet, démarrage du marche solidaire dans
Saint-Sauveur!

Le marche solidaire a maintenant aussi lieu
dans Saint-Sauveur ! Tous les jeudis de 15h a
18h dans le Parc de la Fabrique, en
collaboration avec le Centre Durocher, on peut
se procurer des fruits et legumes locaux a tres
petits prix.

Le velo-marche
continue
d'approvisionner les
deserts alimentaires
et les lieux ou les
enjeux de mobilite
sont importants.




VIARCHIEES
SOLIDATRES

En novembre, début des marchés d'hiver
chez Pech-Sherpa et au Centre Durocher!

Les marches solidaires se poursuivent durant la
saison hivernale

e Les mardis de 16h a 18h chez Pech-Sherpa

e Les mercredis de 15h a 18h au Centre
Durocher



EIRANIDIS [RENMCONTRE
SECURITE ALIMENTAIRE

Plus d'une soixantaine de citoyen.nes et de
partenaires étaient present.es le 31 mai a la 8e
grande rencontre de sécurité alimentaire.
L'equipe de securité alimentaire Basse-Villey a
présenté un bilan des actions et des projets des
derniéres années ainsi que le projet de créer un
nouvel organisme.

Les sujets abordes :

1. Historique des demarches en securite
alimentaire;

2. Bilan des projets de 2022-2023;

3. Proposition de creation d'un nouvel
organisme;

4. Atelier en sous-groupe pour identifier ce
qu'on veut celebrer des dernieres annees et
identifier des preoccupations pour la suite.



DEMARRAGE DU
CHANTIER CULTURE

Suite a la création du chantier Culture, la
Concertation Saint-Sauveur a procedeée a
'embauche d'une 4e travailleuse : Marie-Pier !

De juillet a septembre, ST QUOLLA
200 personnes ont CUL C NP Y
C . L TUGR VUK
participe a notre sondage e
sur l'accessibilité a la 7 'F o
culture dans le quartier “‘“fgf ® ¥
Saint-Sauveur ! B
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e Plusieurs freins a l'accessibilite a la
culture ont ete nommes (cout, manque
d'offre, manque d'information, etc.).

e De nombreuses idees citoyennes ont
ete recuelllies et viendront alimenter
nos projets |



COMMIUNICATIONS

Afin de faire rayonner ses activités et celles
de la communauté, la Concertation Saint-
Sauveur cherche a améliorer son image de
marque et ses outils de communication!

Pour mieux evaluer la pertinence et limpact de
notre nom, la communaute a ete consultee par
un sondage au courant de l'ete.

Les partenaires ont aussi été A
ameneés a y réfléchir lors d'une . oncerramion
rencontre de Table en mai. cA VOUS DIT QUOI?

La reflexion se poursuivra en

2024 | |

La firme KOVA.Production a été mandatée
pour realiser notre site Internet, notre
modéle d'infolettre et nous aider a
développer notre image de marque.



CONSULATION CITOYERINIE
DU SECTEUR DU BAS-
BlIOU

Ce qui est important « Sentiment d'appartenance
pour les résident.es « Mixité sociale

selon le sondage: « Liens sociaux et d'entraide

LA MOBILISATION SE POURSUIT POUR REFLECHIR AUX
PROJETS A DEVELOPPER POUR REPONDRE AUX
BESOINS...

PEUT-ETRF AU CENTRE COMMUNAUTAIRE
EDOUARD-LAVERGNE ?



CONSULATION CITOYERNINE
DU SECTEUR DU BAS-BIIOU

BREF RESUME DES RESULTATS DES
BESOINS DES RESIDENT.ES

Vie de quartier
e Acces a une offre d'activités culturelles, sportives,
sociales et de loisirs pour tous et toutes
o Acces a des services alimentaires
e Acces a un lieu collectif rassembleur et de rencontre
e Plus de commerces et services de proximite

Mobilite active (secteur du quartier tres pietonnier) :
e Plus de sécurité pour les deplacements actifs
e Moins de circulation routiere
e Trottoirs en meilleur etat et plus accessibles

» Meilleure desserte en transport collectif
e Plus d'aires de repos

Verdissement :
e Plus de verdure, d'arbres et de vegetaux
e Plus grand acces a des parcs et espaces verts
e Acces a des jeux d'eaux
o Ameélioration et verdissement des espaces exterieurs
du Centre communautaire Edouard-Lavergne



JOURRNIEE INTERNATIONALE
Wémmgmm@w DE
LA PAUVRETTE

Le 17 octobre s'est tenue au Patro Laval
une discussion citoyenne sous le theme

Pauvreteée et exclusion:
comment renverser la vapeur ?

e Une discussion citoyenne, en compagnie
de 6 panelistes de divers horizons

e Environ 100 personnes presentes !

e Une periode d'echanges sur des
solutions, avant de se rassembler pour
une marche

La Concertation
Saint-Sauveur est
membre du
Collectif de lutte et
d'action contre la
pauvreté (CLAP-03).




1ERE EDITION DE LA
FETE D HALLOWEEN

Cette année, la
Concertation
Saint-Sauveur
s'est jointe a la a{ﬁllﬂ BEl

Table de quartier s, St-Jeh

U'Engrenage Saint- ~
Roch et ses g; 8% Stllueur

partenaires pour
la Féete
d'Halloween'!

e Environ 250 personnes ont participe a la
Fete

e Parcours de bonbons, kiosques
alimentaires et haltes-chaleur ont anime le
quartier

e Rendez-vous l'an prochain !
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Plus de 20 personnes,
adultes et enfants, ont
contribué au projet pilote
“Vu de chez moi".

Au programme, cartographie sociale,
exploration photo dans le milieu de vie et
création d'oeuvres!

e 4 rencontres ont eu lieu a lautomne
2023

e Les participant.es ont pu echanger sur
leur milieu et partager des moments
creatifs

e Une petite exposition suivra !

Le projet se poursuivra dans d'autres milieux du

=

quartier en 2024 '@




DES PROCHAINES
ACTIVITES!

Inscrivez-vous a notre infolettre :
liaisonstsauveur@gmail.com

Suivez notre page Facebook !

Consultez la page
du Babillard communautaire !



