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Notre missionNotre mission
La Concertation 
Saint-Sauveur travaille à
l’amélioration de la qualité et
des conditions de vie des
résident.es du quartier Saint-
Sauveur, particulièrement des
personnes en situation de
pauvreté et d’exclusion sociale
ou à risque de l’être.

Notre équipe !Notre équipe !
Céline Henrioux
Coordonnatrice de la Concertation Saint-Sauveur

Catherine Bonneau
Coordonnatrice du chantier sécurité alimentaire

Gabrielle Doucet-Simard
Coordonnatrice du chantier mixité sociale et gentrification

Marie-Pier Bouchard 
Coordonnatrice du chantier culture 



Nos chantiersNos chantiers

1.

3.

2. Mixité sociale et gentrification

Sécurité alimentaire

Culture

Préserver une mixité sociale et s’assurer que les populations
d’origine plus défavorisées puissent vivre et participer
pleinement sur leur territoire, tout en favorisant une implication
de tous.tes les acteur.trices, particulièrement dans le contexte
du phénomène de gentrification en cours dans le quartier Saint-
Sauveur.

Impliquer toutes les parties prenantes au développement de
projets structurants améliorant la sécurité alimentaire des
citoyen.nes du quartier Saint-Sauveur, particulièrement des
personnes en situation de pauvreté et d’exclusion sociale ou à
risque de l’être, afin que tous.tes mangent à leur faim dans la
dignité.

Agir avec les citoyen.nes du quartier, particulièrement les
personnes en situation de pauvreté et d’exclusion sociale, à
l’amélioration de l’accessibilité à la culture et favoriser
l’implication citoyenne dans des processus créatifs et
artistiques.
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Offrir des espaces de rencontre, de réseautage et
de formation aux partenaires du milieu pour
collectiviser les besoins et réfléchir ensemble aux
solutions pour agir contre la pauvreté et
l’exclusion sociale.

Février : réseautage
Avril : atelier (2/3) de Vivian Labrie sur des outils pour
agir sur les causes de la pauvreté
Mai : bilan des actions de la Concertation et projection
pour la suite
Juin : festivité !
Septembre : présentation des actions à venir pour
2023/2024
Octobre : atelier (3/3) de Vivian Labrie - identification
d’actions pour agir sur les causes de la pauvreté
Novembre : réseautage et atelier sur la
communication bienveillante

Plusieurs moments ont été offerts en 2023, avec
une participation d’une trentaine de partenaires à
chaque fois :



Durant la journée, les résident.es ont pu :

s’informer sur les services et projets d’une trentaine
d’organisations communautaires et projets citoyens
prendre part à des ateliers : auto-défense pour
femmes, confection de bijoux, jeux musicaux,
cuisine végé, introduction à la diversité de genre et
la transitude, hausse de loyer et fin de bail,
bibliothèque vivante
profiter d’un espace famille, une donnerie, une
chorale!

Rassemblons
Saint-Sauveur
Rassemblons
Saint-Sauveur

Le 2e édition aura lieu le 9 mars 2024 au Patro Laval !

Avec plus de 300 personnes participantes, la
première édition de l’événement Rassemblons
Saint-Sauveur fut un succès ! 



Réaménagement de
la rue Saint-Vallier
ouest

Réaménagement de
la rue Saint-Vallier
ouest
Vendredi le 26 mai a eu lieu une consultation sur le
projet de réaménagement de la rue Saint-Vallier
Ouest, coorganisée avec la Ville de Québec et le
Comité des citoyen.nes du quartier Saint-Sauveur.
Cette activité visait à consulter des personnes
moins représentées lors des consultations.

Plus d’une dizaine de citoyen.nes du quartier
ont pu exprimer leurs appréciations sur les
changements proposés, de même que leurs
préoccupations en lien avec leurs réalités
respectives et leur expérience de mobilité. 

Le plan
d’aménagement retenu

a été présenté par la
Ville le 7 décembre.



quartier saint-sauveur,
ensemble solidaire
quartier saint-sauveur,
ensemble solidaire

Les moments clés

Pour sa 3e année, 3 nouvelles personnes se sont
jointes à ce comité citoyen animé par l’équipe de
travail ! La création d’un fanzine sur le thème des
transformations du quartier a animé le comité tout
au long de l’année!

Le comité s’adresse aux résident.es du quartier
premier.ères concerné.es par les transformations

du quartier et les impacts de la gentrification !

Plusieurs rencontres de création pour le fanzine
qui sortira en avril 2024!
Partage autour du thème de l’insécurité
alimentaire avec la Direction de la santé publique
Discussion et élaboration de valeurs et trucs pour
le bon déroulement des rencontres
Bilan d’année au Griendel !
Atelier sur les droits des locataires avec le Bureau
d’animation et d’information logement (BAIL)



Projet immobilier
kali
Projet immobilier
kali

Que la tenue d’une consultation citoyenne ne soit
autorisée qu’à la demande de dérogation par des
promoteurs immobiliers

Le comité Quartier Saint-Sauveur, ensemble
solidaire a émis son opinion quant au projet
immobilier Kali dans le cadre de la consultation
menée par la Ville de Québec le 21 juin.

Perspectives exprimées

Que le projet immobilier Kali ne tienne pas compte
de la réalité socio-économique de la population du
quartier et contribue à l’embourgeoisement

Que le projet immobilier Kali réponde prioritairement
aux besoins de personnes à l’extérieur du quartier en
contexte de crise du logement

Que le projet immobilier Kali ne soit pas pensé avec
la communauté



Projet immobilier
kali (suite)
Projet immobilier
kali (suite)

Malgré que la grande majorité des personnes
présentes se soient montrées en désaccord

avec le projet, la municipalité a décidé d’aller
de l’avant et d’autoriser les demandes de

modifications aux règlements.

Pour appuyer ces propos, l’élu municipal, les
promoteurs et l’architecte du projet, de même
que les membres du conseil de quartier se
sont vus remettre des créations faites par le
groupe témoignant de la gentrification du
quartier.
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Avec une hausse remarquée de l’itinérance
dans le quartier Saint-Sauveur, des
partenaires se sont réunis pour travailler
collectivement sur ce phénomène dans
une perspective de bien-être collectif. 

Une rencontre citoyenne 
sur la situation de l’itinérance 

dans Saint-Sauveur 
aura lieu le mercredi 

28 février 2024 
de 19h à 21h au Patro Laval.



Nourrir la
Basse-Ville
Nourrir la
Basse-Ville

Petits plats préparés pour aînés en
HLM (en collaboration avec le Service
d’entraide Basse-Ville)
Marchés solidaires à l’année
Cuisines collectives
Pôle alimentaire
Création d’un nouvel organisme

...Plusieurs projets pour améliorer l’accès
aux aliments dans la Basse-Ville ont été
mis en place :



Marchés
Solidaires
Marchés
Solidaires
En juillet, démarrage du marché solidaire dans
Saint-Sauveur!

Le vélo-marché
continue
d’approvisionner les
déserts alimentaires
et les lieux où les
enjeux de mobilité
sont importants.

Le marché solidaire a maintenant aussi lieu
dans Saint-Sauveur ! Tous les jeudis de 15h à
18h dans le Parc de la Fabrique, en
collaboration avec le Centre Durocher, on peut
se procurer des fruits et légumes locaux à très
petits prix.



Marchés
Solidaires
Marchés
Solidaires
En novembre, début des marchés d’hiver
chez Pech-Sherpa et au Centre Durocher!

Les marchés solidaires se poursuivent durant la
saison hivernale :

Les mardis de 16h à 18h chez Pech-Sherpa

Les mercredis de 15h à 18h au Centre
Durocher



Grande rencontre
Sécurité alimentaire
Grande rencontre
Sécurité alimentaire
Plus d’une soixantaine de citoyen.nes et de
partenaires étaient présent.es le 31 mai à la 8e
grande rencontre de sécurité alimentaire.
L’équipe de sécurité alimentaire Basse-Ville y a
présenté un bilan des actions et des projets des
dernières années ainsi que le projet de créer un
nouvel organisme.

Les sujets abordés :

 Historique des démarches en sécurité
alimentaire;

1.

 Bilan des projets de 2022-2023;2.
 Proposition de création d’un nouvel
organisme;

3.

 Atelier en sous-groupe pour identifier ce
qu’on veut célébrer des dernières années et
identifier des préoccupations pour la suite.

4.



Démarrage du
chantier culture
Démarrage du
chantier culture

De juillet à septembre,
200 personnes ont
participé à notre sondage
sur l’accessibilité à la
culture dans le quartier
Saint-Sauveur !

Plusieurs freins à l’accessibilité à la
culture ont été nommés (coût, manque
d’offre, manque d’information, etc.).
De nombreuses idées citoyennes ont
été recueillies et viendront alimenter
nos projets !

Suite à la création du chantier Culture, la
Concertation Saint-Sauveur a procédé à
l’embauche d’une 4e travailleuse : Marie-Pier !



Pour mieux évaluer la pertinence et l’impact de
notre nom, la communauté a été consultée par
un sondage au courant de l’été. 

CommunicationsCommunications
Afin de faire rayonner ses activités et celles
de la communauté, la Concertation Saint-
Sauveur cherche à améliorer son image de
marque et ses outils de communication !

La firme KOVA.Production a été mandatée
pour réaliser notre site Internet, notre

modèle d’infolettre et nous aider à
développer notre image de marque.

Les partenaires ont aussi été
amenés à y réfléchir lors d’une
rencontre de Table en mai.
La réflexion se poursuivra en
2024 !



Consulation citoyenne
du secteur du Bas-
bijou

Consulation citoyenne
du secteur du Bas-
bijou

Ce qui est important
pour les résident.es
selon le sondage :

Sentiment d’appartenance
Mixité sociale
Liens sociaux et d’entraide

La mobilisation se poursuit pour réfléchir aux
projets à développer pour répondre aux

besoins...
Peut-être au Centre communautaire 

Édouard-Lavergne ?



Consulation citoyenne
du secteur du Bas-bijou
Consulation citoyenne
du secteur du Bas-bijou

Vie de quartier :
Accès à une offre d’activités culturelles, sportives,
sociales et de loisirs pour tous et toutes
Accès à des services alimentaires
Accès à un lieu collectif rassembleur et de rencontre
Plus de commerces et services de proximité

Mobilité active (secteur du quartier très piétonnier) :
Plus de sécurité pour les déplacements actifs
Moins de circulation routière
Trottoirs en meilleur état et plus accessibles
Meilleure desserte en transport collectif
Plus d’aires de repos

Verdissement :
Plus de verdure, d’arbres et de végétaux
Plus grand accès à des parcs et espaces verts
Accès à des jeux d’eaux
Amélioration et verdissement des espaces extérieurs
du Centre communautaire Édouard-Lavergne 

Bref résumé des résultats des
besoins des résident.es 



Journée internationale
pour l’élimination de
la pauvreté

Journée internationale
pour l’élimination de
la pauvreté
Le 17 octobre s’est tenue au Patro Laval
une discussion citoyenne sous le thème

La Concertation
Saint-Sauveur est
membre du
Collectif de lutte et
d’action contre la
pauvreté (CLAP-03).

Pauvreté et exclusion :
 comment renverser la vapeur ?

Une discussion citoyenne, en compagnie
de 6 panélistes de divers horizons
Environ 100 personnes présentes !
Une période d’échanges sur des
solutions, avant de se rassembler pour
une marche



Environ 250 personnes ont participé à la
Fête
Parcours de bonbons, kiosques
alimentaires et haltes-chaleur ont animé le
quartier
Rendez-vous l’an prochain !

Cette année, la
Concertation
Saint-Sauveur
s’est jointe à la
Table de quartier
l'Engrenage Saint-
Roch et ses
partenaires pour
la Fête
d’Halloween !

1ère édition de la
fête d’Halloween
1ère édition de la
fête d’Halloween



Vu de
chez moi
Vu de
chez moi

4 rencontres ont eu lieu à l’automne
2023
Les participant.es ont pu échanger sur
leur milieu et partager des moments
créatifs 
Une petite exposition suivra !

Plus de 20 personnes,
adultes et enfants, ont
contribué au projet pilote
“Vu de chez moi”.

Le projet se poursuivra dans d’autres milieux du
quartier en 2024 

Au programme, cartographie sociale,
exploration photo dans le milieu de vie et
création d’oeuvres !



Ne ratez rien 
des prochaines 
activités!

Ne ratez rien 
des prochaines 
activités!

Inscrivez-vous à notre infolettre :
liaisonstsauveur@gmail.com

Suivez notre page Facebook !

Consultez la page 
du Babillard communautaire !


